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Manner

1. Sansar, Elias TuS
Eintracht Bielefeld,
1:48:44; 2. Wieser,
Jurgen, Gildemeister
AG, 1:49:58; 3.
Brand, Michael, Non-
Stop-Ultra Brakel,
1:51:36; 4. Rolfes,
Volkmar, TuS Ein-

tracht Bielefeld,
1:52:15; 5.
Strothmann,

Jorn, LC Solbad

Ravensberg, 1:53:37; 6. Krumsiek, Ole,
TSVE 1890 Bielefeld, 1:54:27; 7. Reins,
Oliver, SV Brackwede, 1:54:31; 8. Ruthe,
Ralf, TuS Eintracht Bielefeld, 1:56:51; 9.
Ferger, Thorsten, SV Brackwede, 1:57:52;
10. Fromme, Stefan, LG Lage Detmold,
1:58:56; 11. Pohlker, Nils, 1. Tri-Club
Paderborn, 1:58:57; 12. Sedman-Smith,
Robin, Telford Running Club, 1:58:57; 13.
Amstutz, Michael, NSU Brakel, 1:59:17;
14. Teiwes, Carsten, NSU Brakel. 1:59:34;
15. Jiurgens, Mario, TuS Eintracht Biele-
feld, 1:59:51; 16. Griinebaum, Manfred, LV
Oelde, 2:00:26; 17. Flasbeck, Jens, SV
Brackwede; 2:00:36; 18. Pahl, Christian;
TSVE 1890 Bielefeld, 2:00:44; 19. Kalde-
wei, Philipp, LV Oelde, 2:00:49; 20.
Fechner, André, LG Bauerkamp Warburg,
2:01:07; 21. Schulz, Waldemar, Die Un-
bestechlichen, 2:01:32; 22. Heidbreder,
Thomas, SV Brackwede, 2:01:48; 23.
Luring, Dr. Andreas, Reutlingen, 2:02:18;
24. Kalinski, Sebastian, TG Werste,
2:02:42; 25 Kiso, Andreas, Bielefeld,
2:02:57, 26. Fricke, Marc, NSU Brakel,
2:03:50; 27. Schwake, Marco, Brihler, TV
1879, 2:04:13; 28. Miiller, Dietmar, RC
Endspurt Herford, 2:04:17; 29. Micheel,
Alexander, TriSpeed Marienfeld, 2:04:22;
30. Schroder, Frank, Sportlerherz.de,
2:04:35; 31. Heyne, Volker, TuS Eintracht
Bielefeld, 2:04:46; 32. Jasiak, Stefan,
TSVE 1890 Bielefeld, 2:04:54, 33. Thor,
Axel, SV Brackwede, 2:04:56; 34. Schliter,
Christof, TSVE 1890 Bielefeld, 2:04:57; 35.
Lubitz, Gerrit, ATS Buntentor Bremen,
2:05:03; 36. Schulz, Johann, Die Un-
bestechlichen, 2:05:14; 37. Brandt, Dr.
Peter, SV Brackwede, 2:05:47; 38. Nahen,
Matthias, TV Jahn Bad Driburg, 2:05:48;
39. Przybilla, Roland, DJK Giitersloh,
2:05:49; 40. Heinemann, Peter, DJK Bra-
kel, 2:06:43; 41. Czerlinski, Tino, All Sports
Tria Team, 2:06:51; 42. Mayer, Konrad,
AKsys, 2:06:57; 43. Bonin, Udo, LC
Solbad Ravensberg, 2:07:00; 44. Holt-
kamp, Thorten, TuS Eintracht Bielefeld,
2:07:16; 45. Thorwesten, Dieter, LG Dei-
ringsen, 2:07:17; 46. Odnaboczka, Kon-
stantin, TSVE 1890 Bielefeld, 2:07:20; 47.
Kreuzberg, Olaf, TuS Eintracht Bielefeld,
2:07:20; 48 Kreysing, Karsten,
Randringhauser Rennschnec, 2:07:20; 49.
Candeias, Joao Antonio, TuS Eintracht
Bielefeld, 2:07:22; 50. Rott, Oliver, A3K-
Berlin, 2:07:28; 51. Stump, Markus, TSVE
1890 Bielefeld, 2:07:41; 52. Bonig, Tors-
ten, SC Potsdam, 2:07:48; 53. Stlckerjur-
gen, Karl-Heinz, Laufspass SW Sende,
2:07:55; 54. Rath, Marco, Raketenwunder
Verl, 2:08:20; 55. Raabe, Michael, LC
Solbad Ravensberg, 2:08:26; 56. Kordto-
meikel, UIf, Hamburg, 2:08:27; 57. Hau-
brok, Dietmar, TSVE 1890 Bielefeld,
2:08:30; 58. Akcay, Musa, running-team
Freie Scholl, 2:08:32; 59. Meusert, Mathi-
as, DJK Giitersloh, 2:08:59; 60. Rusche,
Bjoern, Panzerbrigade 21 Lipperland,
2:09:06; 61. Konermann, Michael, TriS-
peed Marienfeld, 2:09:07; 62. Kersten,
Perez, TuS Eintracht Bielefeld, 2:09:10; 63.
Lueck, Lars, LC Solbad Ravensberg,
2:09:42; 64. HaRler, Peter, LV Oelde,
2:09:45; 65. Leuteritz, Kay, LC Solbad
Ravensberg, 2:09:53; 66. Steinhauser,
Axel, LG Wemhoner, 2:10:13; 67. Klein,
Heiko, RC Endspurt Herford, 2:10:15; 68.
Hantzschel, Paul, Deutsche Post NL Brief
He, 2:10:16; 69. Molenda, Thomas, SV
Brackwede, 2:10:16; 70. Derksen, Anatoli,
NSU Brakel, 2:10:21; 71. Kempmann,
Raoul, TSVE 1890 Bielefeld, 2:10:23; 72.
Kuhlmann, Séren, RC Endspurt Herford,
2:10:27; 73. Glosse, Bernd, LG Oehrling-
hausen, 2:10:31; 74 Wixforth, Olaf, DJK
Gutersloh, 2:10:39; 75. Elich, Dirk, Riet-
berg, 2:10:40; 76. Kriiger, Torsten, Die
Luschen, 2:11:04; 77. Astroth, Dirk, LG
Oerlinghausen, 2:11:04; 78. Stuke, Kai; Die
Luschen, 2:11:05; 79 Wessel, Florian, Tri
Team Minster, 2:11:12; 80. Krause, Man-
fred, TSVE 1890 Bielefeld, 2:11:22; 81.
Lukasiak, Christof, Kirchlengern, 2:11:26;
82. Ockershausen, Jan, Detmold, 2:11:26;
83. Schrand, Andre, Tri-Sport-Team Verl,
2:11:30; 84. Leonhardt, Oliver, LV Oelde,
2:11:39; 85. Dahnke, Maik, TG Werste,
2:11:51; 86. Schultz, Heiner, Laufgruppe
Luegde, 2:12:02; 87. Hempen, Ansgar, TV
Georgsmarienhiitte, 2:12:02; 88. Luker-
mann, Florian, RSV Horste, 2:12:05; 89.
Thaut, Tobias, TuS Eintracht Bielefeld
,2:12:06; 90. Burzlaff, Ralf, TuS Kleinen-
bremen, 2:12:08; 91. Zobel-Schmidt, Mar-
tin, Die Unbestechlichen, 2:12:20; 92. Hoff,
Sebastian, Hannover, 2:12:23;

Altersklassensieger aus OWL: M30: 1.
Jorn Strothmann; M35: 1. Jirgen Wieser;
M40: 1. Thorsten Ferger, M45: 1. Konrad
Meyer; M50: 1. Manfred Griinebaum; M55:
1. Martin Sprenger (TSVE 1890) 2:16:04;
M60: 1. Wilfried Deckers (Ibbenbiren)
2:20:52; 2. Ernst-Georg Meckel (Salzuflen)
2:28:12; M65: 1. Karl-Friedrich Anwander
(Solbad Ravensberg) 2:28:12; M70: 1.
Dieter Bredemeyer (Inge-Plastik) 2:47:42;
M75: 1. Walter Ploeger (L'héhe) 3:18:59

Frauen

1. Krull, Silvia, Endspurt/LG Lage-Det-
mold, 2:06:13; 2. Pfenningschmidt, Silke,
Bielefeld, 2:09:52; 3. Meyer, Claudia,

INAI\/IEN, PLATZE
UND ZEITEN

2:10:36; 4. Genrich, Melanie, 2:10:42; 5.
Peschke, Petra, allee DJK Giutersloh,
2:12:56; 6. Schiicker, Linda, LC Pader-
born, 2:17:38; 7. Bornhitter, Nicole, NSU
Brakel, 2:20:02; 8. Eschweiler, Marion,
TSV Weiss-Kdln, 2:21:08; 9. Hasch, Bar-
bara, SC Moosheim, 2:21:19; 10. Friesen-
borg, Ute, Trias Schieder, 2:21:53; 11.
Miller, Alexandra, NSU Brakel,2:22:16; 12.
KuhfuB, Elvira, TSV Bosingfeld, 2:22:22;
13. Tolle, Christa, SSV Delbriick; 2:24:35,
14. Vergin, Stefanie, Post SV Gutersloh;
2:24:47, 15. Lappe, Mechthild, VFB Salz-
kotten, 2:26:24; 16. Klee, Michaela, run-
ning-team Freie Scholl, 2:26:39; 17. Tapp-
meier, Beatrice, Bellzett, 2:27:06; 18.
Tlnnermann, Ina, SV Brackwede, 2:28:04;
19. Dietrich, Silke, Bielefeld, 2:29:04; 20.
Becker, Gabi, TSVE 1890 Bielefeld,
2:30:17; 21. Grumbach, Fiffi, LC Solbad
Ravensberg, 2:31:09; 22. Kuhlmann, An-
gela, Schieder-Schwalenberg, 2:31:20; 23.
Duweke, Judith, NSU Brakel, 2:32:29; 24.
Bornemann, Dorothea, TV Dettingen,
2:33:07; 25. Baum, Corinna, Bielefeld,
2:33:07; 26. Zilien, Isabel, Bielefeld,
2:33:09; 27. Eickmeyer, Jutta, LG Bad
Salzuflen, 2:33:22; 28. Steffens, Brigitte,
LG Marienfeld, 2:33:37; 29. Kleymann,
Nadine, TSVE 1890 Bielefeld, 2:34:00; 30.
Kattenbusch, Monika, LC Paderborn,
2:34:16; 31. Bitter, Anja, SC Melle 03,
2:35:06; 32. Niemann, Marianne, LC Sol-
bad Ravensberg 2:37:04; 33. Lause, Ursu-
la, VfB Salzkotten, 2:37:46; 34. Kohne,
Petra, Ascheloher Gipfelstirmer, 2:38:16;
35. Boning, Ute, Marathon Soest, 2:38:34;
36. Wesemeyer, Sabine, bielefeld, 2:38:38;
37. Mann, Edith, Bielefeld 2:39:05;
38. Bleumer, Marie-Luise, BSG KSK Nord-
horn, 2:39:06, 39. Stellbrink, Jutta, VfB
Salzkotten, 2:39:14; 40. Calder, Dr. Anne-
Marie, LC Solbad Ravensberg, 2:39:32;
41. Horstmann-Briiggemann, M, Libbe-
cker Bergldwen, 2:39:50; 42 Cierpin-
ski, Katrin, LC 92 Bad Salzuflen, 2:39:53;
43. Wilken, Doris, LC Solbad Ravensberg,
2:40:11; 44. Kellner, Heike, TV Heppen-
heim, 2:40:13; 45. Oberhoff, Barbara, NSU
Brakel, 2:40:21; 46. HannB, Jule, ASG
Teutoburger Wald, 2:40:21; 47. Bluhm-
Weinhold, Annemarie, LC Solbad Ravens-
berg, 2:40:21; 48. Bollweg, Anita, TSVE
1890 Bielefeld, 2:40:26; 49. Hettler, Ute,
Detmold, 2:40:42; 50. Sohl, Martina, Turn-
gemeinde Lage von 186, 2:40:48; 51.
Bartelt, Sonja, Kreispolizeibehorde Lippe,
2:41:08; 52. Schenkemeyer, Claudia, Oer-
linghausen, 2:41:23; 53. Seelhofer, Simo-
ne, Ascheloher Gipfelstiirmer, 2:41:27; 54.
Wiegmann, Margret, Lubbecke, 2:41:32;
55. Stock, Jutta Sportgemeinschaft
Dresden, 2:41:39; 56. Wolfes, Dr. Birgit,
LC Solbad Ravensberg, 2:41:48; 57.
Kolsch, Martina, LC Solbad Ravensberg,
2:42:07; 58. Korner-Downes, Monika,
Turngemeinde Lage von 186, 2:42:13; 59.
Engel-Majer, Hilke, Physiotherapie Wer-
ther, 2:42:31; 60. Pempelforth, Christiane,
LG Oerlinghausen, 2:42:44; 61. Franz,
Daniela, TSV Altenhagen 03, 2:42:50; 62
Dohoérmann, Silke, TSVE 1890 Bielefeld,
2:43:09; 63. Liermann, Dr. Irmgard, LG
Burg, 2:43:11; 64. Becker, Susanne, Hull-
horst, 2:43:13; 65. Mohle, Anke, ATSV
Espelkamp, 2:43:18; 66. Bergener, Jutta,
LC Paderborn, 2:43:25; 67. Sieger, Clau-
dia, 1. Tri-Team GTV Giitersloh, 2:43:36;
68. Stille, Heike, Kalletal, 2:43:53; 69.
Demuth, Christine, 1. Tri-Team GTV Gi-
tersloh, 2:44:08; 70. Rieks, Susanne, DJK
Gutersloh, 2:44:12; 71. Berndt, Dr. Suliko,
Lauf Team Unna, 2:44:38; 72. Schuma-
cher, Sabine, TriSpeed Marienfeld,
2:44:40; 73. Fortkord, Marianne, 1. Tri-
Team GTV Giitersloh, 2:44:45; 74. Kulge-
meyer, Christin, TV Georgsmarienhutte,
2:44:54; 75. Biesewig, Annemarie, Mara-
thon Ibbenbiren, 2:45:02; 76. Bongardt,
Katja, Sportlerherzen, 2:45:27; 77. Denuell,
Yvonne, LV Oelde, 2:45:29; 78. Gahrau,
Ursula, Lauftreff Dissen, 2:45:35; 79.
Rubbenstroth, Lisa, Rheda-Wiedenbriick,
2:45:39; 80. Schuette, Anja, SV 21 Bueren,
2:45:43; 81. Kirschbaum, Martina, LT
Petershagen, 2:45:55; 82. Goller, Alexand-
ra, Bielefeld, 2:46:08; 83. Lutgert, Tanja,
Post-SV Glitersloh, 2:46:22; 84. Fernandez
Manero, Steffi, TSVE 1890 Bielefeld,
2:46:32; 85. Thiele, Corinna, Nudelrunners,
2:46:34; 86. Sausner, Irina, Salzkotten,
2:46:45; 87. BartelmeR, Kristina, SV Brack-
wede, 2:47:09; 88. Schlotthauer, Johanna,
Lemgo, 2:47:37; 89. Herzog, Tanja, TG
Werste, 2:47:45; 90. Fiekens, Nicolas,
NSU Brakel, 2:47:46; 91. Kiesenberg,
Judith, Bielefeld, 2:48:18; 92. Diekhans,
Anja, Viktoria Rietberg, 2:48:21; 93. Liitke-
hélter, Annette, Lobby fur Kinder, 2:48:27;
Altersklassensiegerinnen aus OWL:
W30: 1. Stefanie Vergin;

W35: 1. Nicole Bornhiitter; -

W40: 1. Claudia Meyer;
W45: 1. Gabi Becker;
W50: 1. Marianne Nie-
mann; W55: 1.
Roswitha
Kreickenbaum
(TSVE 1890)
2:58:31; W60: 1.
Ursula Apel (A-
semissen)
3:08:58;, W65: |
1. Elisabeth |
Strunz  (Salz-
kotten)
3:00:22

So sehen Sieger aus: Rudi Ostermann (links) vom Hermannslauf-Verein
TSVE 1890 Bielefeld mit den drei schnellsten Mannern (von links): | Wieser.

Lachelnd halt Elias Sansar die
starken Verfolger auf Distanz

Schwaben-Rakete Jurgen Wieser kommt an den Treppen aus dem Takt

Von Hans Peter Tipp

Bielefeld (WB). Mit der
Startnummer eins auf Platz eins:
Erst als viertem Sieger in der
Geschichte des Hermannslaufes
gelang es Elias Sansar (Eintracht
Bielefeld), den Erfolg des Vorjah-
res sofort zu wiederholen.

Der 27-Jahrige gewann gestern
in 1:48:44 Stunden die 36. Auflage
des Ostwestfalen-Laufes Uber 31,1
Kilometer souverdn vor dem
schwabischen Uberraschungs-

zweiten Jurgen Wieser. Der Ell-
wanger erreichte bei seiner ersten
Teilnahme bei der Lauferschlacht
im Teutoburger Wald in 1:49:58
das Ziel und formulierte anschlie-
Rend eine Kampfansage fiir 2008:
»Dann komme ich wieder und
knacke den Kerl.«

Platz drei ging an Michael
Brand von Non-Stop-Ultra Bra-
kel, der sich in neuer persénlicher
Bestzeit von 1:51:36 vom fiuinften
auf den dritten Platz verbesserte.
»Damit bin ich voll und ganz
zufrieden«, sagte Brand, der sich
drei Kilometer vor dem Ziel von
seinem »Begleiter« Volkmar Rohl-

Der Weg ist das Ziel: Richtung Hermann geht es aber nur auf den ersten

Metern nach dem Start in Detmold-Hiddesen.

Foto: Voss

N<I1ALIT" O/ 32(0) AktTive beim Kiiitrennen der () )<stwes<italen im /i1el @ |

Michael Brand, Gewinner Elias Sansar und dem Zweitplatzieren Jirgen

fes (Eintracht) verabschiedete. Mit
dieser Tempoverscharfung sicher-
te er sich erstmals einen Platz auf
dem Hermannslauf-Podium.

Wie schon vor einem Jahr aber
nahm Sansar mit seinem feder-
leichten Laufstil die Sieger-Ovati-
onen der vielen tausend Zuschauer
auf der Promenade an der Spar-
renburg lachelnd entgegen. »ich
habe mich sehr gut gefiihlt. Die
Hitze hat mir nichts ausgemacht.
Es ging ja viel durch den Schatten,
und der Wind war auch ganz
angenehmg, sagte Sansar, der in
diesem Jahr erneut wahrend des
Laufes darauf verzichtete, Getran-
ke zu sich zu nehmen.

Gestern allerdings hatte ihn
aber fast ein Unbekannter »nass«
gemacht. Jurgen Wieser im griinen
Trikot der Gildemeister-Mann-
schaft hatte sich vom Start weg
Uberraschend an die Spitze ge-
setzt. »Der Grine ist abgeschossen
wie 'ne Rakete«, beobachtete der
Brakeler Brand, der zusammen
mit Sansar und Rohlfes zunéchst
die Nachhut bildete: »Nach rund
vier Kilometern ist Elias aber
hinterhergelaufen.«

Auf dem nachsten Teilsttick lag
der Schwabe, den niemand auf der
Rechnung hatte, zeitweise mit
mehr als 30 Sekunden vor seinem
Verfolger. Doch Sansar liel} sich
— meistens in Sichtweite - nicht zu
frih aus der Reserve locken: »ich
bin nicht nervis geworden«, sagte

Foto: Séren Voss

er im Ziel: »lch habe schnell
gemerkt, dass er an den Bergen
Probleme hatte.«

Nach der Halfte der Distanz
griff Sansar dann richtig an, und
beim Eisernen Anton hatte er
bereits 150 Meter Vorsprung her-
ausgelaufen. Das war die Ent-
scheidung, denn der Schwabe
konnte nicht mehr kontern. Sansar
lief dem Sieg entgegen. Dabei
genoss er die totale Gluckseligkeit.
»Dieser Erfolg ist schoner als
2006«, betonte Sansar, der Profi,
der sich nun auch auf nationaler
Ebene wieder in Szene setzen will.

Jurgen Wieser argerte sich im
Ziel Uber die verpasste Chance:
»lch héatte eigentlich gewinnen
mussen. Aber ich kannte die Stre-
cke nicht und vor allem kannte ich
die Stufen nicht.« Dieses Hinder-
nis habe seinen Laufrhythmus
massiv gestort.

Wenn Wieser nicht selbst lauft,
arbeitet der 37-Jahrige in Pfronten
als Zweirad-Mechaniker oder per-
sOnlicher Fitnesstrainer: »Unter
anderem bringe ich Leute zum
Marathon«. Dadurch kam Wieser
Ubrigens auch nach Ostwestfalen.

Urspringlich sollte er namlich
Michael Welt aus dem Vorstand
der Gildemeister AG fit fur den
»Hermann« machen. Als der ver-
letzt absagte, Ubernahm der Coach
auf dessen Wunsch nicht nur die
Startnummer, sondern auch das
Betriebsmannschafts-Trikot.

Achilles und die Cherusker-Taktik

Hajo Schumacher liest sich Mut an und lauft mit: ohne Hirn, aber mit Herz

Von Hans Peter Tipp
(Text und Foto)

Bielefeld (WB). Die (Lau-
fer-)Messe war am Waldhof
bereits gelesen, da stiirmte noch
ein Mann mittleren Alters in den
Klassenraum der 5b.

»Ich wollt" nur mal wissen, wie
der Kerl aussieht«, rief der Zu-
spatgekommene in die Runde,
schittelte dem Angesprochenen
forsch die Hand, um sogleich den
Ruckwartsgang einzulegen. Er wa-
re besser etwas friiher gekommen,
zum Horen statt zum Sehen.

Denn der Kerl, das war der
Berliner Journalist Hajo Schuma-
cher, der als Achim Achilles wo-
chentlich bei Spiegel-Online an-
spricht, was Deutschlands Laufer-
seele wirklich bewegt. Seitgestern
ist Achilles, der genaue Beobach-
ter, hintersinnige Wortakrobat
und tapfere Langstreckler auch
Hermannslaufer. Mit richtiger
Startnummer.

Wahrend der Laufermesse und
Startnummernausgabe las Schu-
macher aus seinem ersten Buch
»Achilles' Verse« — einem Sammel-
werk seiner besten Kolumnen.
Schrulliges, Besonderes, Auffalli-
ges, Wundersames, selbst das an-
scheinend Normale entgeht seinem
Auge nicht. Doch was ist schon
normal? Beim Laufen nichts, und
der Hermann schon mal gar nicht.

Far Achilles ist er die Tour de
France Ostwestfalens und ein
Wettbewerb mit »wilden Tieren,
Wildschweinen, Wélfen und Wal-
kerng, wie er jungst schrieb. Apro-
pos Walker: »Man hort sie schon
von weitem am Schrappen ihrer
Stocke«, fur diese Uberschrift er-
hielt Schumacher Samstag den
ersten Szenenapplaus.

Er trifft aber nicht nur mit
kleinen Gemeinheiten gegen den
»stockelnden« Feind zielsicher die
Pointe. Wenn Achilles beschreibt,
wie er zu Hause auf das ultimative
Laufer-Weihnachtsgeschenk hofft,
oder von den Erlebnissen rund um
seinen ersten Marathon berichtet,

erkennt jeder L&ufer mindestens
einen sehr guten Bekannten wie-
der, manchmal sogar sich selbst.

Obwohl der geburtige Minste-
raner seit den Klassenausfliigen
zum Hermannsdenkmal ausfuhr-
lich mit der Topographie des
Teutos vertraut ist, hatte er sich
von einer jetzt in Bielefeld ansassi-
gen Schulfreundin
zum Hermannslauf
Uberreden lassen.

Am Samstag hatte
er das noch bedauert
(»Total schlecht trai-
niert«) und beim Sig-
nieren seiner Bucher
standhaft den »27.4.«
notiert, weil man sich
dann ja noch einen
Tag langer vorbereiten
kénne. Fur den Lauf
hatte sich Achilles die
»Cherusker-Taktik«
zurecht gelegt: »Ohne
Hirn, aber mit Herz«.
So habe Arminius die
Romer verjagt, so stir-
me schlieBlich »Arm-

inia in die zweite Liga zurucke.
Also misse man damit doch auch
den Hermannslauf Uberstehen. So
geschah es dann auch: In 3:12:38
Stunden erreichte Achilles das
Ziel. Ob dabei alles wie geplant
»schmerzfrei und bielefeldisch«
verlaufen ist, wird von morgen an
unter Spiegel-Online zu lesen sein.

Achilles' Anhénger: Der Berliner Journalist Hajo
Schumacher signiert in Bielefeld seine Verse.



